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业课那样受到学生重视。大部分中职学生进入中职学校都是

抱着学专业技术的目的来，他们认为只要专业技术过硬就行，

英语课只需随意应付。有些学校为了提高专业考证的过关率，

部分专业或者年级只是开设专业课，没有开设英语课。学校都

不重视英语课学习，学生更加不会重视英语的学习，更谈不上

花那么多的时间去记忆单词了。某中职学校对某一会计班学

生英语学习情况进行问卷调查，结果显示，７８．５％的学生不喜
欢英语，８６．３％的学生不喜欢背单词，每周用在词汇学习上的
时间在２小时以上的仅占全班人数的５％。
３．中职教师对词汇教学不重视，教学方法单一
目前，中职学校的英语老师为了完成教学任务，都侧重于

课文和语法的教学，对英语词汇的教学不太重视。中职学校英

语老师的词汇教学的普遍做法都是：教师对新单词领读，学生

跟读然后自己练读，接着老师就让全班学生齐读单词并纠正

读错的单词发音，课后的作业就是抄写新单词。这种教学方法

机械单一，枯燥，脱离实际的语境，缺乏对重点、难点词汇的

讲解和词汇学习策略、技巧的指导，学生容易失去对英语学习

的兴趣，词汇的学习效率也非常低。

三、中职英语词汇教学的新策略

１．扎扎实实打基础
（１）学好音标。要学好单词，学生就必须先学好音标。

但中职学校的学生普遍都不会读音标，很难准确发音，很多时

候学生羞于开口读英语也正源于此，因此，英语老师要先帮助

学生攻克音标这个难题。教师可以在开学初对英语的音标进

行统一的复习，教会学生如何读音标，从而提高单词发音的准

确率，以提高学生的信心。在学习具体单词的时候，教师也可

以结合单词的特点，指导学生正确拼读单词，讲解单词的发音

与拼写之间的联系，帮助他们找到单词发音的规律，让他们科

学记忆单词，提高单词记忆的效率。

（２）把握构词法。构词法是英语单词的构成规律，掌握
构词法可以使单词的学习更加有效。英语的构词法主要有派

生、合成、转化三种。教师须要求学生把常用的前缀、后缀等

记熟，学生在学会常用的基本单词后，就可以借助构词法的知

识学习和记忆新单词；教师在词汇教学时，要注意对个别结构

复杂的单词的结构进行分析，加强学生对单词的理解；教师还

可以教学生将所学的单词与以往所学的单词进行对比记忆，

加深他们对单词的印象。

２．形式多样促兴趣
（１）利用图片、视频进行教学。传统的英语词汇教学策

略单一，学生感到枯燥，容易失去耐心。为改变这种现状，老

师要采用各种有效的策略进行教学，提高学生的学习兴趣。其

中，利用图片和视频教学就是最常用且很有效的方法。图片和

视频的辅助可以使学生通过视觉记忆的方式更好地理解单词

的意思，加深他们的记忆。在短时记忆的信息当中，通过视觉

识记的信息占８０％，而通过听觉记忆的只有１０％。因此，我
们在记忆活动当中，多以眼看为主，适当加入一些视觉活动辅

助。在选取图片时，教师切记要选取与学生相关图片和视频，

学生才会感兴趣，否则他们也会感到视觉疲劳。例如：在学习

Ｔｒａｖｅｌ这一单元时，如果我们只是给学生展示一些景点的照片
或视频，学生不会那么乐意去看，因为那些图片与他们没有太

大的联系；如果教师将自己或者学生旅游的相片跟学生分享，

学生则会更加感兴趣，参与课堂活动的热情也更高。

（２）利用英文歌曲进行教学。随着国际化进程的日益深
入，欧美文化逐渐被我们所接受，欧美流行歌曲更是受到年轻

人的欢迎。英文歌曲旋律优美，朗朗上口；歌曲中的词汇简单

易懂，重复性强；歌词中所涉及的歌词贴近心灵，很容易被我

们所接受；英语歌曲的涉及面较广，可以给学生提供很多有意

义的意境，将抽象的歌词变得更加形象生动。正是因为英语歌

曲具有这些特点，教师可以适当地利用英文歌曲这种艺术型教

学方式进行教学，让学生从英语歌曲中体会到英语的美、英语

学习的乐趣，更能使学生理解到掌握英语词汇还有比死记硬背

更有效果、更有乐趣的方法。

（３）利用比赛、游戏等活动进行词汇教学。兴趣是最好的
老师，也是学好语言的关键。利用比赛和游戏等活动进行词汇

教学，能调动学生参与课堂活动的积极性，活跃课堂气氛，使

学生在活动中学习和掌握单词，加深他们对单词的印象。心理

学实验证明，在记忆活动中，参与程度高、动机强的记忆效果

最好，因为主体处于一种自愿的状态下，记忆活动没有太大的

压力，主体的大脑兴奋度高，记忆的效率就高；另外，在记忆

活动中，有意回忆有助于提高记忆效率，把８０％的时间用在有
意回忆可大大提高记忆的效果。英语课堂中的活动、比赛都是

为课堂教学服务的，有着极强的教学目的性，教师一定要组织

好，确保活动处于老师的掌控之中。例如：在复习有关颜色的

单词时，教师可以在黑板上写出一些相关的句子，如：Ｉｈａｖｅａ
（ｃｏｌｏｒ）ｐｅｎ．让学生去填空，然后以小组为单位把答案写

出来，写得较多的小组将获胜。教师也可以将所学的单词分成

若干组，然后每个学习小组派一些代表上到讲台将单词的意思

用肢体语言展示出来……这样既可以增强课堂的趣味性，也可

以让学生更好地理解单词的意思。为保持学生参与活动的积极

性，教师可适当给学生以鼓励，如加分或者奖励一些小礼品。

总之，在中职英语教学中，教师应该重视英语词汇的教

学，采用各种有效的教学策略进行教学，让英语课堂变得更加

轻松愉快，从而提高学生学习英语单词的兴趣，扩大学生的英

语单词词汇量。
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